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FORMATION SUPERIEURE 
« Le traitement des Pathologies cervicales de la face et du cou » en RPG 

 
 

ler JOUR 
 
MATIN 
- Théorie :  
- anatomie de la colonne cervicale : osseuse, articulaire, ligamentaire et musculaire. 
Les principes de manualité, palpation et le diagnostic fonctionnel. 
L'intention thérapeutique. 
 
APRES MIDI 
- Pratique : 
Manualité, les points de repères osseux, la palpation et l'exécution du diagnostic 
fonctionnel. L'intention thérapeutique. 
 
2ème JOUR: 
 
MATIN 
- Théorie :  
La relation entre morphologie, lésion articulaire et les muscles, la différence entre 
Macro et Micro et le traitement.  
Morphologie : hyper lordose, rectification et hyper cyphose cervicale. Antéro et 
rétrolisthésis. Bosse de bison. Attitude en Jésus, en Sterno avec lésion C1 et C2. 
Hernie discale cervicale. La responsabilité des scalènes dans les diverses 
pathologies cervicales. 
 
APRES MIDI 
Pratique : 
Évaluation des muscles scalènes. 
Apprentissage des corrections des pathologies vues en théorie le matin. 
Différentes manœuvres : traction, manœuvre de la corde diaphragmatique, 
aponévrose cervicale moyenne, palpation des articulaires de C2 
 
 
3ème JOUR : 
 
MATIN 
- Théorie : 
Interprétation radiologique de la colonne dans le plan antéropostérieur 
Passage de la ligne de gravité, déviations latérales et côtes cervicales. 
Plan sagittal : passage de la ligne de gravité, ligne de Contour, l'angle du Cobb 
(scoliose) 
Les Rx dynamiques, en flexion, en extension. Incidence oblique et trans-buccale. 
Interprétation des RMN. 
 



 
 
 
 
APRES MIDI 
- Pratique: 
Évaluation et corrections cervicales. 
 
 
 
4ème JOUR  
 
MATIN 
- Théorie : 
Physiologie et anatomie de l'appareil masticatoire. 
Position des structures osseuses. 
L'articulation et la capsule articulaire, les ligaments et les muscles. 
Physiologie du mouvement d'ouverture et de fermeture de la bouche dans le plan 
horizontal. 
L'examen fonctionnel. 
Les principes de traitement. 
 
APRES MIDI 
- Pratique : 
Évaluation et corrections de I'ATM. 
Manouvres de correction. 
 
 
 
Nombre d'heures Théoriques      12H 
Nombre d'heures Pratiques         16H 
Nombre d’heures totales              28H 


